Fachklinik fiir

Innere Medizin und Orthopadie

DIEBIRKLE

KLINIK AM BODENSEE

HERZLICH WILLKOMMEN

IN DER BIRKLE-KLINIK

Die BIRKLE-KLINIK liegt in ruhiger Ortsrand-
lage von Uberlingen, mit einem herrlichen
Panoramablick Uber den Bodensee und die
Schweizer Alpen.

In unmittelbarer Ndhe befinden sich ein

Naturschutzgebiet, eine Parkanlage mit
privatem Damwildgehege, die Uberlinger
Weinberge und das angrenzende Waldgebiet
Uberlingen Burgberg. Zahlreiche Aussichts-
und Ruhepunkte laden zum Pausieren und
Verweilen ein.

Wieder fit und mobil
durch die BIRKLE-KLINIK!

Die BIRKLE-KLINIK ist eine renommierte Fachklinik
fur Kardiologie und Orthopadie. Sie zdhlt zu den
qualitativ hochwertigen Rehabilitationseinrichtun-
gen in Stiddeutschland.

Wir bieten eine moderne medizinisch-technische
Ausstattung, neueste Behandlungsmethoden und
ein vielfaltiges Therapieangebot.

Eine freundliche Atmosphéare und die individuelle
Betreuung der Patienten zeichnen uns aus. Dies
leisten wir mit unserem kompetenten und
erfahrenen Team, bestehend aus Fachérzten,
Therapeuten, Pflegedienstmitarbeitern und allen
weiteren Mitarbeitern der BIRKLE-KLINIK.

UBERLINGEN AM
WESTLICHEN BODENSEE

Ilhr Aufenthalt an einem der
schonsten Platze Deutschlands.

Ein Ausflug in die sehenswerte Altstadt Uber-
lingens, einstmals Freie Reichsstadt, lohnt.

Ob Cafe, Restaurant, Museum, Kunst-Galerie
oder Ladengeschaft, hier findet sich flr jeden
etwas zum Verweilen.

Die Erholungsoasen
Uferanlage und Kurgarten

Mit der langsten Uferpromenade
am See, den liebevoll angelegten
grinen Ufer- und Parkanlagen
sowie seinem mediterranen, sidli-
chen Flair, versetzt Uberlingen in
erholsame Urlaubsstimmung.

Die Birkle-Klinik ist Fachklinik fiir Anschlussheilbehandlungen
(AHBY), Vorsorge und Nachsorge stationarer Rehabilitation, mit
den medizinischen Fachbereichen Innere Medizin |
Kardiologie und Orthopédie.

Es werden durchgefiihrt

- stationdre und ganztdgig ambulante
Anschlussheilbehandlungen nach akuten Erkrankungen

- stationdre und ganztdgig ambulante Heilverfahren
bei chronischen Erkrankungen

- Nachsorgeprogramme der DRV

- ambulante Behandlungen

- Therapien fiir Badekuren

- Sonderprogramme fiir Selbstzahler
~ Cheférztliche Privatambulanzen im Bereich Orthopédie /
Unfallchirurgie sowie Innere Medizin [ Kardiologie

Die Birkle-Klinik ist aufnahmefahig fiir

- Versicherte der Rentenversicherungstréger

- Versicherte der gesetzlichen und privaten Krankenkassen
- Versicherte der Berufsgenossenschaften

- Beihilfeempfanger

- Selbstzahler

ES BESTEHEN FOLGENDE ZULASSUNGEN
- Durchfiihrung von Anschlussheilbehandlungen (AHB)
gem. Versorgungsvertrag mit den Rentenversicherungstragern
und Krankenkassen
- Beihilfefdhig fiir Beamte und Angestellte des 6ffentlichen Dienstes
- zur Durchflihrung ganztdgig ambulanter Rehabilitations-
maBnahmen nach § 43 SGB V
- zur berufsgenossenschaftlichen stationdren Weiteroehandlung" (BGSW)
- zur ambulanten Physiotherapie sowie Ergotherapie
nach § 124 SGB V (auf Kassen- und Privatrezept)

- gemalB PKV ,gemischte Krankenanstalt"

UNSER QUALITATSMANAGEMENT

- Die Birkle-Klinik ist seit 2009 nach der DIN EN ISO 9001 und
nach DEGEMED zertifiziert und wird regelmaBig rezertifiziert.

- Die Birkle-Klinik nimmt regelmaBig am Reha-
Qualitatssicherungsprogramm der gesetzlichen Renten-
versicherung und der gesetzlichen Krankenkassen teil.



SPORT- UND BEWEGUNGSTHERAPIE
- Kraft- und Ausdauertraining an Geraten
- Therapeutisches BogenschieBen
- Isokinetisches Krafttraining mit Diagnostik und Therapiesteuerung
- Laufbandtraining
- Ergometertraining
- Ausdauertraining im Gelande
- Koronarsport

> r—_— ERGOTHERAPIE
- auf die individuelle orthopadische oder neurologische
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o Behinderung bezogenes Funktionstraining

FACHABTEILUNG KARDIOLOGIE FACHABTEILUNG ORTHOPADIE THERAPIEFORMEN I meeating nd schuing ANREISE

- Kreativtherapie

/ Zulassung durch die Rentenversicherungstrager und Krankenkassen Zulassung durch Rentenversicherungstrager, Krankenkassen und PHYSIOTHERAPIE - Prothesenschulung Aus Richtung Singen/Stockach
zur Durchfiihrung von stationdren, ganztagig ambulanten Berufsgenossenschaften zur Durchfiihrung von stationdren, ganztigig Einzelne, auf das Krankheitsbild abgestimmte ; 'g 9 i : 0
Anschlussheilbehandlungen und konservativen Heilbehandlungen ambulanten Anschlussheilbehandlungen sowie konservativen . _ i MEDIZINISCH-BERUFLICH ORIENTIERTE REHABILITATION (vgor) eI S8 ?'e A98und8 31 ney JB/AUBEI ,,Rlchtung Lottt
D|AGNOST|K mit folgenden Schwerpunkten: Heilbehandlungen, mit den Schwerpunkten: CletiEem, ?UCh L (i m_] Bewegungsbad. ARBEITSPLATZTRAINING UND BERATUNG L}b-Therme , dann f0|9€_” Sie der YorfahrtsstraBe n F?mhtung
- Funktionelle Bewegungslehre mit den verschiedenen Uberlingen Ost. Am Kreisverkehr die erste Ausfahrt Richtung Burgberg
e Zustand nach ® nach orthopadischen Operationen, insbesondere Techniken (FBL) PSYCHOLOGIE nehmen, dann der Beschilderung ,Birkle-Klinik" folgen.

- Klinisch-chemisches Labor

_ Rontgen - Herztransplantation (HTx) - Endoprothesen-Implantationen - Manuelle Therapie - Einzel- und Gruppengespréche Aus Richtung Lindau/Meersburg

- Ruhe-, Belastungs-, Langzeit-EKG - Implantation von Herzunterstiitzungssystemen - Gelenkeingriffen - Osteopathische Behandlungstechniken - Autogenes Training Fahren Sie die B 31 bis zur Ausfahrt ,Richtung Ludwigshafen/

info@birkle-klinik.de

- Voll- und Teilbader www.birkle-klinik.de

- Hydrojet

e , o : - Krankheitsbewalti T ) o
- Sonographie des Bauchraums (Abdominalsonographie) Herzinfarkt (ACS, NSTEMI, STEMI) - Umstellungs-Operationen in ihrer gesamten Breite Stran bEI S__lf_wa '9ung Sipplingen Ub-Therme", am 1. Kreisverkehr nehmen Sie die zweite
und der Gelenke - Bypassoperationen (ACB, ACVB) - Amputationen - Myofasciale Therapie - s rhess e\k/;/a |g|tung Ausfahrt, nach der Briicke verlassen Sie den 2. Kreisverkehr an der
- Ultraschall-Untersuchung des Herzens (farbcodierte - Koronarintervention (PCI, PTCA, Stent) ~ Meniskusoperationen - Neurophysiologische Behandlungen (PNF, Babath) - V\7 merz eva? hlfungh zweiten Ausfahrt in Richtung Burgberg, dann der Beschilderung
) ) : : - Wege zum Nichtraucher _ .
Echokardiographie) und der GefaBe (Duplexsonographie) - operativem Herzklappen-Ersatz oder _ Kniebandverletzungen ~ Schlingentischtherapie g i LBirkle-Klinik" folgen. 2
_ Lanazeit-Blutdruck-Analyse Herzklappen-Rekonstruktion g - Umgang mit Schlafproblemen . S
.g . ] ¥ ] _ Kathetergefihrtem Herzklappen-Ersatz (TAVI) - sonstigen Operationen am Skelett - Atemgymnastik . .. Bahnhof Uberlingen Mitte/Busbahnhof 2
- Spirometrie und Spiroergometrie 9 pp « nach Ooerat Ser Wirbelsiul P s el S ERNAHRUNG / ERNAHRUNGSTHERAPIE 2
- Isokinetische Leistungsdiagnostik - Implantation von Herzschrittmachern nac peranInen ?n er roe s.au € ogressive Muskelentspannung - Ubergewicht - Reduktionskost Flughafen Friedrichshafen (35 Min.), :
- rhythmuschirurgischen Eingriffen und Intervention ¢ nach unfallchirurgischen Operationen - Bewegungsbad - Diabetes Typ 2 - vegetarische Kost Zurich (75 Min.), Stuttgart (75 Min.) N
- Aneurysma-OP ® nach neurochirurgischen Operationen - Sensomotoriktraining — Visllweiiesi %
- Ee.ka?aﬁsazosﬂ (kStG(:‘t-] . © Folgezustande nach Unfallen PHYSIKALISCH-BALNEOLOGISCHE THERAPIE SOZIALDIENST ;8
- Priméar- und Sekundirpravention @
bei Erkrankungen der Iﬁerzklappen - Packungen (Fango, Heublumen, Lehm, Quark etc) Beratung zur beruflichen Situation sowie Angehérigenberatung £
- Kneipp'sche Therapien <
e Arterielle Hypertonie KONSERVATIVE HEILVERFAHREN L p:d © e GESUNDHEITSBILDENDE UND KULTURELLE ANGEBOTE DIEBIRKLE :
- Lymphdrain “ 3
* Stoffwechselerkrankungen ® Wirbelsdulenerkrankungen L2 _ g _ - Arztliche Vortrége (Internist, Orthopade) 2
- Diabetes mellitus 2 * Bandscheibenleiden - v§rsch|edene Massagentejchmken - Psychologische Vortrage KLINIK AM BODENSEE é
- Fettstoffwechselstorung o Skoliosen - Bindegewebs- und Funktionsmassage - katholische und evangelische Seelsorge im Haus £
- Gicht . . N - Inhalationen - Musik und Filmdarbietungen Obere St.—.ll_eonhard-Str. & ]
- . S ® VerschleiBerscheinungen der Wirbelsdule und der Gelenke i D-88662 Uberlingen s
- Ubergewicht/Adipositas - Elektrotherapie - Lese- und Fernsehriume o 9 g
- [ — . . . +49 7551- 2
Metabolisches Syndrom - e i e Ml - gemeinsames Singen el. +49 7551-803 0 s
- Unterwassermassagen - freies Schwimmen LS 2R Gl A E




